Seccién: OPINION  Valor: 2.384,00 € Area (cm2): 532,9 Ocupacion: 60,51 %

EL NORTE DE CASTILLA
VALLADOLID

Documento: 1/1

07/08/13

Prensa:  Diaria
Tirada: 33.464 Ejemplares
Difusion: 28.681 Ejemplares

£9S0SL€L ‘POD

Pagina: 22

Autor: JAVIER BLAZQUEZ RUIZ__Num. Lectores: 213000

Afrontar la crisis

JAVIER BLAZQUEZ RUIZ
PROFESOR DE FILOSOF(A DEL DERECHO DE LA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

«Einstein advertia, hace ya varias década, que no podemos
aspirar a cambiar las cosas si seguimos pensando y haciendo
siempre lo mismo»

nte la intensa y acuciante crisis que pa-

decemos actualmente, tanto en el pla-

no economico como en el politico e ins-

titucional ;qué podemos hacer como
ciudadanos? ;Debemos quedarnos con los brazos
cruzados, esperando a que los representantes po-
liticos, los dirigentes bancarios o el sacrosanto mer-
cado resuelvan la critica situacién que venimos
arrastrando desde hace afos, confiando en sus pa-
labras y expectativas?

Obviamente no parece que esa actitud sea la
mas adecuada. Mds bien deberiamos tener en cuen-
ta las palabras de A. Einstein cuando advertia hace
ya varias décadas, que no podemos aspirar a cam-
biar las cosas si seguimos pensando y haciendo
siempre lo mismo.

De hecho, independientemente de quienes ha-
yan sido los principales artifices y responsables, la
crisis no es una realidad
distante o ajena a noso-
tros, ante 1a cual nada po-
damos hacer, esperando
tan solo a que se modifi-
gue la situacion que pa-
decemos.

Realmente la vida es
un quehacer diario, un
proyecto siempre inaca-
bado y por tanto en pro-
ceso constante de crea-
cion y de realizacion, in-
sistia José Ortega y Gas-
set. Y ese quehacer per-
manente nos obliga a
plantearnos diversas op-
ciones, nos insta a salir
de la rutina y nos exige
huir de la pereza para
buscar salidas y solucio-
nes satisfactorias.

Probablemente en ese
proceso prefiado de in-
quietud y de incertidum-
bre, dificil y complejo, no
encontremos de entrada
respuestas inmediatas y
viables porque en ese
£aso no estariamos ha-
blando propiamente de
una situacién tan criti-

ca como la que vivimos.  Albert Einstein. :: reuters

Sin embargo, en lugar
de esperar inactivos, aumentando a veces el gra-
do de inquietud y desasosiego, debemos comen-
zar a buscar y sondear posibles caminos, empezan-
do en primer lugar por indagar dentro de nosotros
mismos, en nuestro propio interior con el fin de
extraer fuerza de voluntad y proveernos de aque-
llas capacidades personales que nos permitan in-
tentar torcer el rumbo de las cosas que nos rodean.

Y es que como insistia el fisico alemén «esen la
crisis donde aflora lo mejor de cada unoy. Incluso
llega a defender A. Einstein que la crisis que mas
debe preocuparnos es «la crisis de la incompeten-
ciay, refiriéndose a la actitud negativa de quienes
teniendo posibilidades no se esfuerzan, no luchan
ni toman iniciativas para intentar revertir la situa-
cion.

Frente a ese comportamiento se trata por el con-
trario de cambiar nuestra disposicién a la hora de

encarar y de afrontar los problemas que nos ro-
dean, en lugar de dejarnos embargar por el pesi-
mismo. De hecho la experiencia nos muestra como
es precisamente en la época de crisis cuando sur-
gBl’l PIOYE‘C'{DS iunuvadures, EIHPIESES de nuevo
cufio, otros modelos de crecimiento economico y
también diversas formas de relacion humana no
exploradas antes.

De paso podemos reparar en que las relaciones
personales de las que se nutre el dinamismo de una
sociedad avanzada, no deben limitarse tan solo a
las relaciones mercantiles. Entre otras cosas por-
que las personas no son precisamente mercancias.
Ya que si reducimos todas las posibilidades de re-
lacion a una sola dimension: el dinero, y fomen-
tamos tan solo el individualismo, entonces acaba-
remos empobreciéndonos, sacrificando valores éri-
cos tan necesarios como la convivencia, el cuida-
do o1a solidaridad. Valo-
res que acabardn disol-
viéndose en las
tormentas ECGHOmi(ﬂS
que irrumpen periodica-
mente de forma intem-
PES[iVaA Y entonces la PG*
breza serd doble: econé-
mica y moral.

Por todo lo expuesto,
no debemos olvidar que
de las crisis también se
sale. No son para siem-
pre. Es entonces cuando
afloran los méritos, emer-
gen las aptitudes y bri-
llan las cualidades que a
veces permanecian ocul-
tas y adormecidas. Es
mids, la creatividad nace
con frecuencia de la ne-
cesidad y de las situacio-
nes angustiosas, asi como
el dia surge luminoso tras
el atardecer y la oscuri-
dad de la noche.

Y es que abordar la cri-
sis y afrontarla con una
mentalidad proactiva no
deja de ser ya una forma
de encararla que se aleja
—. delsilencio y del confor-

mismo. Ya que existe

realmente entre noso-
tros ¢una fuerza motriz ms poderosa que el va-
por, la electricidad y la energia atomica: la volun-
tady.

Nadie pone en duda que las circunstancias eco-
némicas o familiares condicionan indiscutible-
mente nuestras opciones y decisiones. Pero con-
viene destacar también que el determinismo no
merece crédito alguno y menos cabe concederle la
tltima palabra. Bajo ningin concepto.

De ahi que para finalizar apelemos de nuevo a
las palabras de A. Einstein cuando afirmaba: quien
trabaja duro en el empeio, quien no se detiene
sino que se moviliza y quien se esfuerza en supe-
rar la crisis, acaba por conseguir superarse a si mis-
mo. Por todo ello, 5i queremos lograr un cambio
de rumbo y de direccion «acabemos de una vez con
la tinica crisis amenazadora que es la tragedia de
no querer luchar para superarlas.



