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@ Introduccion

- La mutilacion genital femenina (MGF) es una practica tradicional que abarca todos los procedimientos que involucran tanto la extirpacion total
como parcial de los genitales externos de la mujer con fines no médicos. (1)

« La MGF es reconocida internacionalmente como una violacion de los derechos humanos fundamentales de las mujeres y nifas, con
consecuencias fisicas, psicologicas y sexuales que ponen en peligro la salud. (1)

« Se estima que mas de 200 millones de ninas y mujeres en 31 paises han sido sometidas a esta practica. (1, 2)

- La migracion ha globalizado el problema, dificultando su deteccion y requiriendo una mejor capacitacion del personal sanitario. (1, 3) Es esencial
comprender las experiencias de las afectadas para proporcionar atencion adecuada, concienciar y prevenir futuros casos, con un enfoque crucial
en la formacion del personal sanitario de Atencion Primaria. %ﬁ
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@ Objetivo

Conocer las experiencias de las pacientes que han sido sometidas a
MGF y sus familias desde Atencion Primaria para proteger, prevenir y
brindar el apoyo y la atencion necesaria.
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@ Resultados

Diferencias culturales entre su
pais de origen y el del estudio
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@ Metodologia Paisde . Paisde

origen residencia
Adaptacion larga (4)
Impacto de realidad (4)
Cuestionamiento de su identidad
cultural y la de sus familias (9)
Desafio intercultural (3, 5, 6)

0) \’ Orgullo (3)

Experiencias con la atencion

Q sanitaria recibida

Problemas de comprension (4)
Estigmatizacion de la MGF (4)
Comentarios negativos (0)
Falta de formacion del personal
sanitario (3, 4, 5, 0)

Pregunta de investigacion tipo PICo

¢, Cuales son las experiencias referidas en Atencion Primaria por las
mujeres que han sido sometidas a una mutilacion genital femenina
y sus familias?

Clima de confianza (7, 8)
Atencion recibida y tiempo de
calidad (7, 8)
Conocimientos de algunos
profesionales (7, 8)

Estrategia de busqueda
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@ Conclusiones

Conocer las experiencias de las pacientes y sus familias ha contribuido a identificar los retos y los desafios culturales a
los que se tienen que enfrentar tanto las pacientes como el personal sanitario que se encuentra a su cuidado.

Para superar las diferentes barreras que impiden que estas pacientes busquen ayuda es necesario comprender las
diferencias culturales, mejorar la formacion del personal sanitario, y reconocer tanto los obstaculos como los impulsos
que llevan a las mujeres afectadas a buscar asistencia o informacion en Atencion Primaria, contribuyendo a
concienciar y formar para mejorar la calidad de vida de mas personas y proteger a las ninas.




