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2. Personal Docente Investigador

El Master E-MENU dispone de 40 profesores con contrato permanente a tiempo completo y dedica-
cion exclusiva en la Universidad de Navarra que se distribuyen en las siguientes categorias acadé-
micas: 16 Catedraticos de Universidad; 12 Titulares de Universidad; 6 Profesor Contratado Doctor;
2 Colaborador Doctor; 1 Ordinario (categoria interna equivalente a Catedratico); 1 Agregado (cate-

goria interna equivalente a Profesor Titular); 2 Asociados.

APELLIDOS Nombre ) Departame.nt(.)/ Categoria Ac?demica/
Area de conocimiento Sexenios
ANSORENA ARTIEDA Diana Ciencias de_le.l Allrrllentacmn y Catedratica
Fisiologia 3
ASTIASARAN ANCHIA lciar Ciencias de_le.l Allrrllentacmn y Catedratica
Fisiologia 4
BES RASTROLLO Maira Medicina Preventiva y Catedrética
Salud Publica
BLANCO PRIETO Marfa Farmaciay "ljecpologla Catedratica
Farmacéutica 4
CID CANDA M2 Concepcién Ciencias de_le.l Allrrllentacmn y Catedratica
Fisiologia 4
. Unidad Docente Catedratico
CORRALES IZQUIERDO Fernando José de Medicina Interna 4
CUERVO ZAPATEL Marta Ciencias de_le.l Allrrllentacmn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
DE PENA FARIZA M2 Paz Ciencias de_le.l Allrrllentacmn y Profesora Titular
Fisiologia 4
DIOS VIEITEZ M2 del Carmen Farmaciay "ljecpologla Profesora Titular
Farmacéutica 2
ESPUELAS MILLAN SoCOITo Farmaciay "ljecpologla Profesora Titular
Farmacéutica 2
FERNANDEZ DE lenacio Farmacia y Tecnologia Catedratico
TROCONIZ & Farmacéutica 3
GARAYOA POYO Roncesvalles Ciencias de.l:fl Allrrllentacmn y Profesora Colabora-
Fisiologia dor
GARCIA UNCITI Marisol Ciencias de.l:fl Allrrllentacmn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
GARCIA-GRANERO i :
MARQUEZ Marta Genética Profesor Asociado
GIL ROYO Ana Gloria Farmacologia y Toxicologia Profes%"oii)::ratado
GIL SOTRES Pedro Humanidades Biomédicas Catedratico
GONZALEZ MUNIESA Pedro Ciencias de.l:fl Allrrllentacmn y Profesor Titular
Fisiologia 1
Profesora
GONZALEZ PENAS Elena Quimica Organica y Farmacéutica Titular
2
IRACHE GARRETA Juan Manuel Farmacia y 'ljecpologla Catedratico
Farmacéutica 3
4 . . C Profesora Titular
LEON SANZ Pilar Humanidades Biomédicas 2
LLAMAS SAIZ Carmen Filologia Profesor Contratado
Doctor
LOPEZ GUZMAN José Humanidades Biomédicas Profesor Titular
LORENTE CEBRIAN Silvia Ciencias de.l:fl Allrrllentacmn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
LOSTAO CRESPO Pilar Ciencias de.l:fl Allrrllentacmn y Catedratica
Fisiologia 4
MARTI DEL MORAL Amelia Ciencias de la Alimentacién y Catedratica




Fisiologia 3
c . . . , Profesor Titular
MARTINEZ DE TEJADA | Guillermo Microbiologia 3
MARTINEZ José Alfredo Ciencias de la Alimentacién y Catedratico
HERNANDEZ Fisiologia 5
MILAGRO YOLDI Fermin Ciencias de.lffl Allrrllentacwn y Catedratico
Fisiologia 3
MILLER Paul Instituto de Idiomas Profesor Titular
MORENO ALIAGA M. Jestis Ciencias de.lffl Allrrllentacwn y Catedratica
Fisiologia 3
MORIYON URIA Ignacio Microbiologia y Parasitologia Catedsratlco
s p , Catedratico
NAVARRO BLASCO Iiiigo Quimica y Edafologia 3
< . Medicina Preventiva y Profesor Titular
RUIZ-CANELA LOPEZ Miguel Salud Péblica 2
SAEZ DE CASTRESANA | Javier Bioquimica y Genética Catediatlco
SANTIAGO NERI Susana Ciencias de.l;fl Allrrllentacwn y Profesor Colaborador
Fisiologia
VETTORAZZI Ariane Farmacologia y Toxicologia PrOfesﬁoig:;ratado
ARMENTAL glay & .
VILLANUEVA L rans S . .
BAQUEDANO José Félix Historia de la Medicina Profesor Asociado
VITAS PEMAN Ana Isabel Microbiologia y Parasitologia Profesoga Titular
7A7ZPE GARCIA ltziar Ciencias de.lffl Allrrllentacwn y Profesora Titular
Fisiologia 1
ZULET ALZORRIZ M2 Angeles Ciencias de.lffl Allrrllentacwn y Profesora Titular
Fisiologia 2

Ademas, el Master cuenta con la participacion de 62 profesores colaboradores en su mayoria per-
tenecientes al ambito clinico-licenciados, master, doctores o profesores titulares y catedraticos, con
amplia experiencia en su area, que, en su mayoria, llevan mas de cinco afios, impartiendo clases en

el Master E-MENU y una experiencia docente media superior a quince afios.

APELLIDOS Nombre Empresa Grado Académico
ABETE ltziar Centro de Investigacion en Nutricion Profesor
GONI Universidad de Navarra Contratado Doctor
AGUEROS a

BAZO M2 Teresa Innoup Farma, S.L. Doctora
ANGULO . L .. . .
FERNANDEZ Javier Centro de Investigacion de Medicina del Deporte Licenciado
BARRENETXE Jaione Universidad de Navarra Doctora
HUICI Ciencias de la Alimentacién y Fisiologia

BERASAIN Programa de Hepatologia

LASARTE Carmen CIMA Doctora
CALABUIG José Clinica Universidad de Navarra. Director del Doctor
NOGUES Servicio de Cardiologia Intervencionista

CAMPION . . .

7ABALZA Javier Making and Genetics, S.L. Doctor
CIAURRIZ Verénica Universidad de Navarra Técnico
FERNANDEZ Ciencias de la Alimentacién y Fisiologia

CONDE Raquel Universidad de Navarra Profesor
ALVAREZ 4 Microbiologia y Paratisologia Contratado Doctor
CORPAS Manuel Project Leader ay The Genome Analysis Center Doctor

DE LAFUENTE Carmen Proyecto SUN Dietista
ARRILLAGA Directora Técnica




Universidad de Lleida.

DE LORENZO David - . .. Doctor
Genética Humana y Nutrigendmica
DONCEL Raquel Universidad de Navarra Técnico
GONZALEZ q Servicio de Prevencién Riesgos Laborales
DURA . . .
TRAVE Teodoro Complejo Hospitalario de Navarra Doctor
ESLAVA Salomé Unlvgr.51dad d.e Navarra Licenciada
Servicio de Bibliotecas
Universidad de Navarra
ETAYO Juan Carlos Responsable Propiedad Industrial Doctor
ETXAGUE o . . , . . .
ALCALDE Ifiaki Hospital de dia Irubide Licenciado
. Laboratorio de Metabolémica .
FALCON Juan M. CIC bioGune Investigador
FARRE Carmen Hospital de dia Irubide Licenciada
FERNANDEZ Cristina NUNTIA Dietista
FERNANDEZ . . . ,
LORENTE Loreto Complejo Hospitalario de Navarra Investigadora
FERNANDEZ Aleiandro Clinica Universidad de Navarra Doctor
MONTERO ) Prevencién Riesgos Laborales
FORTES e Programa de Terapia Génica
ALONSO Purificacion CIMA Doctora
FROMMKNECHT Susana Mercado Municipal de Santo Domingo Licenciada
Gerente Pamplona

GALOFRE Juan Carlos Clinica Universidad de Navarra Profesor
FERRATER Departamento de Endocrinologia y Nutricion Contratado Doctor
GARCIA o .
DE LA TORRE Silvia CNTA Investigadora
GARDE Laura NUNTIA Dietista
GIL Marta CNTA Investigadora
LATORRE 5
HERNANDEZ Marfa Universidad de Navarra Dietista
RUIZ DE EGUILAZ Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia
ILARDIA David Universidad de Navarra Doctor
ARANA Gestion de la Investigacion OTRI
JUANGARCIA Ana
LACASA Cllnlca.Umv.er51dad de Navarra . .

Carlos Universidad de Navarra Licenciado
ARREGUI . , _

Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
LAHORTIGA Francisca Clinica Universidad de Navarra Doctora
RAMOS Psiquiatria y Psicologia Médica
LLABOT thaerll Ma- Laboratorios Ojer Pharma Doctor
LORENTE Ana Centro de Investigacion en Nutricion Técnico
NIEVA Universidad de Navarra
. Escuela Técnica Superior de Ingenieria Agraria

LUDWIG [tziar (ETSEA) Universidad de Lleida Doctora
MARTINEZ Blanca Es- Universidad de Navarra Licenciada
DE MORENTIN ther Ciencias de la Alimentacién y Toxicologia
MARTINEZ . Unlverslld.ad de Navarrz_al’ . o

Sara Directora del Servicio de Prevencidn Riesgos Técnico
SOLCHAGA

Laborales

MONREAL José Ignacio Clinica Universidad de Navarra. Catedratico
MARQUIEGUI 5 Director del Laboratorio de Bioquimica
MONTANES Miguel = An- Universidad de Na\fal.‘ra Profesor Titular

gel Humanidades Biomédicas
MUGUETA Maria del Clinica Universidad de Navarra Doctora
URIAQUE Carmen Laboratorio de Bioquimica




NAVAS

Centro de Investigacion en Nutricion

CARRETERO Santiago Universidad de Navarra Doctor
OYARZABAL Julen Small moleljlfll:;o];z?g\llisl" Platform Profesor
SANTAMARIA . y Contratado Doctor
Director
PASCUAL lonacio Clinica Universidad de Navarra Doctor
PIEDROLA 5 Urologia
PEREZ Patricia Centro de Investigaciéon Biomédica de La Rioja Doctora
MATUTE 5 )
PLANES Francisco TECNUN Doctor
REDIN PEREZ Asuncién _ Universidad de Navarra Técnico
Ciencias de la Alimentacién y Fisiologia
REMIRO Leire NUNTIA Dietista
RIESTRA Maria Clinica Universidad de Navarra Licenciada
VAZQUEZ Nutricién y Dietas
RODRIGUEZ Ana Belén Universidad de Navarra Licenciada
MOURILLE Servicio de Prevencién Riesgos Laborales
ROYO Montserrat Unlve?r§1dad d.e Navarra Licenciada
Servicio de Bibliotecas

ROMO Ana Centro de Investigacién en Nutricién Doctora
HUALDE Universidad de Navarra
RUIZ DE GORDOA | Ana Casa Misericordia Doctora
RUIZ DE LAS ltxaso Universidad de Navarra Licenciada
HERAS GONI Career Services
SADABA Maria UI:‘L\;ZFISIIE(?SH?:‘ciN Zvagrsi.rDsf arl;[;(iirzf: ﬁfiirﬁgﬁ- Profesora Titular
CHALEZQUER Rosario p vay Ciénu u U
SALVADOR Javier Clinica Universidad de Navarra Doctor
RODRIGUEZ Endocrinologia
SANCHEZ Ana Universidad de Navarra Colaboradora
TAINTA Medicina Preventiva y Salud Publica de Investigacion
SANCHEZ Féli Complejo Hospitalario de Navarra CHN Doctor
VALVERDE élix omplejo Hospitalario de Navarra octo

, Unidad de Proteémica - -
SEGURA RUIZ Victor Genémica y Bioinformatica, CIMA Bioinformatico
VIVAR Maria José Asociacion Navarra de Empresas Laborales Licenciada
DURAN (ANEL)
ZUBIETA losune Centro de Investigacion en Nutricién Ayudante
SATRUSTEGUI Universidad de Navarra de Investigacion
ZURIGUEL Iker Universidad de Navarra Técnico

Servicio de Prevencién Riesgos Laborales




3. Calendario Académico 2017-2018

Comienza el 4 de septiembre de 2017, en el que tendra lugar el Acto Académico de
Apertura del Master EMENU y termina la tercera semana del mes de septiembre de 2018
con el Acto Académico de Clausura de Curso.

Las clases comenzaran el 5 de septiembre de 2017.
Dentro del periodo lectivo, son dias de vacaciones:

m Navidad: del 23 de diciembre al 7 de enero, ambos inclusive.
m Semana Santa y Pascua: del 26 de marzo al 6 de abril, ambos inclusive.

Son dias festivos, dentro del periodo lectivo ordinario, los siguientes:

15 de septiembre Apertura Curso Académico 2017/2018
27 de septiembre Patrona de Farmacia

12 de octubre N2 Sra. del Pilar

1 de noviembre Fiesta de Todos los Santos

29 de noviembre San Saturnino

4 de diciembre Dia siguiente a San Francisco Javier
6 de diciembre Dia de la Constitucion

8 de diciembre La Inmaculada Concepcién

28 de enero Santo Tomas de Aquino

19 de marzo San José

1 de mayo Fiesta del trabajo

26 de junio San Josemaria Escriva

4. Plan de Estudios

4.1.A) Descripcion General del Plan de estudios

La carga lectiva prevista para el Master E-MENU esta disefiada para cubrir 60 ECTS a lo
largo de doce meses (septiembre a septiembre del afio siguiente). Incluye dos orientaciones
(Académica e Investigadora), a elegir por parte del alumno.

El plan de estudios que se propone para la consecucién de los objetivos que plantea el
Master E-MENU esta organizado en 4 mddulos, de los cuales cada alumno debera cursar 3.
Dos de los mddulos son de caracter obligatorio y comtn a todo el alumnado (Mdédulo I con
16 ECTS y Médulo II que aborda el Trabajo fin de Master con 30 ECTS). Los otros dos médu-
los estan dirigidos, uno para la orientacién Académica (Médulo III con 14 ECTS) y otro para
la orientacion Investigadora (Modulo IV con 14 ECTS). En total los alumnos-as completaran
la realizacion de tres médulos, de forma que aquellos que opten por cursar la orientaciéon
Académica realizaran los médulos [, Il y III; mientras que el alumnado que opte por la
orientacién Investigadora realizara los moédulos I, Il y IV, completando asi, los 60 ECTS.

El médulo I (Metodologia y Comunicacién cientifica) es de caracter obligatorio (16
ECTS) para ambas orientaciones, académica e investigadora, ya que ambas requieren unas
bases formativas para la investigacion. Lo integran tres materias: Comunicacién cientifica
en Ciencias de la Alimentacién (5 ECTS), Disefio Experimental en Ciencias de la Alimenta-
cion (5 ECTS) y Capita Selecta en Alimentacién y Salud (6 ECTS). Los contenidos de las ma-
terias que integran este médulo hacen referencia al acceso a las fuentes de informacién
cientifica, al manejo de bases de datos, a la presentacién y comunicacion cientifica (oral y
escrita) en espafiol e inglés, asi como al método cientifico, bioestadistica, epidemiologia o
bioética, aplicadas a temas de Alimentacién, Nutricién y Salud. Ademas el alumno-a asistira
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a sesiones de discusion presencial con expertos invitados sobre aspectos actuales en Ali-
mentacion.

El médulo II (Trabajo fin de Master) de caracter obligatorio (30 ECTS) para todos los
alumnos. Lo constituye la elaboracion y defensa publica del trabajo fin de Master. Este moé-
dulo se lleva a cabo a lo largo de todo el curso académico y con una mayor dedicacion tras
la finalizacion de las actividades presenciales. Cada alumno-alumna del Master sera asigna-
do a un grupo de investigacion donde, bajo la supervision de un tutor/es, realizara el Tra-
bajo de fin de Master, en conexion con la investigacion que se lleva a cabo en los distintos
grupos. El Trabajo fin de Master se podra realizar en otra universidad o institucién, nacio-
nal o extranjera, contando con el seguimiento de un tutor de la Universidad de Navarra.

El mddulo III (Especializacion Académica). Este moédulo lo cursaran obligatoriamente
aquellos alumnos-as que opten por la orientacion Académica del Master E-MENU. Debe-
ran completar un total de 14 ECTS de dicho mé6dulo. Esta integrado por una materia de ca-
racter obligatorio para los alumnos que cursen esta orientacion (Talleres practicos en Cien-
cias de la Alimentacién con 5 ECTS) que aborda la realizaciéon de sesiones practicas en la
propia institucién y en centros externos, impartidas por profesorado o personal especiali-
zado acorde con el tipo de sesion a realizar y orientadas a iniciarse en su futura actividad
profesional. Los 9 ECTS restantes el alumnado los completard, en funcién de su interés aca-
démico, con asignaturas de caracter optativo dentro de la materia Nuevas tendencias en
Alimentacién y Nutricién que aborda contenidos sobre avances en Nutricion Comunitaria,
avances en Nutricién Clinica y avances en Ciencias de los Alimentos, entre otros.

El médulo IV (Iniciaciéon a la Investigacion) lo cursaran obligatoriamente aquellos
alumnos-as que opten por la orientacion Investigadora del Master E-MENU. Deberan
completar un total de 14 ECTS de dicho médulo. Esta integrado por una materia obligatoria
que incluye Técnicas basicas de Investigaciéon en Alimentacién (5 ECTS). Los otros 9 ECTS
restantes el alumnado los obtiene eligiendo, en funcién de su interés investigador, asigna-
turas de caracter optativo dentro de la materia Técnicas avanzadas de Investigacion en
Alimentacién.

El Master se realiza en doce meses, de mitad de septiembre a mitad de septiembre, or-
ganizados en 2 semestres. En el primer semestre el alumno completa 30 ECTS, dedicando
el segundo semestre de forma exclusiva a la realizaciéon del trabajo fin de master (30
ECTS). Los diferentes médulos estan distribuidos temporalmente para que la carga lectiva
del alumno se reparta adecuadamente a lo largo de un ano.

El Master comienza con las materias correspondientes al moédulo I, comin a ambas
orientaciones, con una mayor carga docente en el primer cuatrimestre. Progresivamente
se da paso a las materias correspondientes a cada una de las dos posibles orientaciones de
los alumnos: Académica e Investigadora (médulos III y IV, respectivamente). El alumnado
trabaja en el desarrollo del Trabajo fin de Master (mddulo II) desde el comienzo del curso,
pero con una dedicacion exclusiva al mismo una vez finalizan las clases presenciales (22
semestre). El Master E-MENU concluye con la defensa oral y publica del Trabajo fin de
Master.

Enlatabla 1 se muestran los diferentes moédulos y su caracter, las distintas materias

que los integran, el nimero de ECTS de cada una de ellas, su distribuciéon temporal y su
caracter.
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Tabla 1. Médulos, Materias, créditos, distribucion temporal y caracter.

Moédulo I: Metodologia y Comunicacion cientifica (16 ECTS). Caracter obligatorio

Materias ECTS ECTS ‘
1er Semestre 22 Semestre Caracter
Comunicacidn cientifica
en Ciencias de la Alimen- 5 - Obligatorio
tacion
Disefio Experimental en
Ciencias de la Alimenta- 5 - Obligatorio
cion
Capita Selecta en Ali- 6 ) Obligatorio

mentacién y Salud

Modulo II: Trabajo fin de Master (30 ECTS).
Caracter obligatorio

. ECTS ECTS ,
Materias ler Semestre 22 Semestre Caracter
Trabajo fin de Master - 30 Obligatorio

Modulo III: Especializacion Académica (14 ECTS)
(Orientacion Académica) Caracter optativo

Materias ECTS ECTS Caracter
1er Semestre 22 Semestre
Talleres practicos en
Ciencias de la Alimenta- 5 - Obligatorio
cion
Nuevas tendencias en
Alimentacién y Nutri- 9 - Optativo
cion*
Modulo 1V: Iniciacion a la Investigacion (14 ECTS)
(Orientacion Investigadora) Caracter optativo.

. ECTS ECTS .
Materias 1er Semestre 22 Semestre Caracter
Técnicas bisicas de Inves- 5 : Obligatorio
tigacion en Alimentacién

Técnicas avanzadas de
Investigacién en Alimen- 9 - Optativo
tacion*

*En los mddulos Il y IV los alumnos deben realizar con cardcter OB los 5 ECTS, mientras que los
otros 9 ECTS los completardn con asignaturas ofertadas como optativas en cada uno de los médulos
para cada una de las orientaciones.
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De acorde con esta distribucion temporal, cada alumno cursard 30 ECTS en el primer

semestre del Master y otros 30 ECTS, correspondientes al trabajo Fin de Master, en el se-
gundo semestre del Master.

5.

COMPETENCIAS

5.1. Competencias Basicas (RD 861/2010): CB
Las competencias béasicas y generales se han establecido de acuerdo con el RD 1393/2007
/anexo |, articulo 3.3)

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser origina-
les en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolu-
cién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

CB8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la compleji-
dad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus cono-
cimientos y juicios.

CB9 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones ul-
timas que las sustentan- a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigiliedades.

CB10 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.2. Competencias Generales: CG

Ademas de las competencias basicas anteriores, establecidas por el citado RD, los estudian-
tes del Master universitario Europeo en Alimentacion, Nutricion y Metabolismo por la Univer-
sidad de Navarra, deben adquirir las siguientes competencias generales:

CG1 Elaborar adecuadamente y con cierta originalidad composiciones escritas o argumentos
motivados, redactar planes, proyectos de trabajo o articulos cientificos o formular hipotesis

razonables.

CG2 Presentar publicamente ideas, procedimientos o informes de investigacion, de transmitir
emociones o de asesorar a personas y a organizaciones.

CG3 Llevar a cabo con destreza presentaciones orales y escritas en diversos ambitos profesio-
nales (especializado, docente y divulgativo) y en ambos idiomas espafiol e inglés.

CG4 Seleccionar con juicio critico bibliografia cientifica especializada.
CG5. Conocer y comprender las fases y fundamentos de la aplicacion del método cientifico.

CG6 Conocer el trabajo en equipo formando parte de un grupo investigador y potenciar la ca-
pacidad de integracién y adaptacion a un grupo multidisciplinar.

5.3. Competencias Especificas: CE

CE1 Profundizar en la adquisicién de conocimientos actualizados en Nutricion, Alimentacion y
Salud.
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CE2 Desarrollar habilidades para la utilizacién de bases de datos y fuentes bibliograficas rela-
cionadas con las Ciencias de la Alimentacion.

CE3 Proponer, disefiar y desarrollar adecuadamente proyectos de investigacion de interés en
el area.

CE4 Conocer las implicaciones éticas que requiere la investigaciéon en el campo profesional
propio.

CE5 Aplicar los principales test estadisticos y epidemioldgicos utilizados en la investigacidn de
temas de las Ciencias de la Salud.

CE6 Conocer la relacidn entre diferentes situaciones fisioldgicas y patologicas desde el punto
de vista metabdlico, molecular y genético.

CE7 Asumir la relacion existente entre Nutricién y Salud, y la importancia de la dieta en el tra-
tamiento y prevencion de las enfermedades.

CE8 Conocer los componentes bioactivos de los alimentos y su implicaciéon en la salud.

CE9 Ofrecer formaciéon avanzada en Ciencias de los Alimentos y de la salud en relacién con dis-
tintos sectores alimentarios que permitan al alumnado desenvolverse en estos dmbitos.

CE10 Contribuir al desarrollo de nuevas tecnologias de aplicacion en el campo de la alimenta-
cioén y la salud.

5.4. Competencias Especificas de Orientacion Académica (Mddulo III): CEO

Las competencias a desarrollar en este médulo por todos los alumnos que elijan la orienta-
cién académica son las asociadas a la materia obligatoria de 5 ECTS (Talleres practicos en
Ciencias de la Alimentacién) que son:

CEO1 Conocer la perspectiva actual y aplicada de diferentes situaciones fisiolégicas y /o pato-
l6gicas relacionadas con la alimentacion.

CEO2 Conocer y utilizar herramientas para la valoracién del estado nutricional de un individuo
y su interpretacion en la salud y en la enfermedad.

CEO3 Acercar al alumno al ejercicio profesional en el &mbito de la Alimentacién, Nutricién y
Salud.

Las posibles competencias a desarrollar en este médulo por los alumnos que hayan elegido
la orientacién académica, dependeran de las asignaturas optativas elegidas por cada alumno,
hasta 9 ECTS. Estas competencias pueden ser:

CEO4 Profundizar en el conocimiento actualizado de los requerimientos nutricionales y reco-
mendaciones dietéticas en diferentes etapas de la vida y en diferentes situaciones fisiopatolo-

gicas.

CEO5 Conocer la perspectiva actual de la prevencion y tratamiento de las enfermedades croni-
cas relacionadas con la alimentacion.

CEO6 Presentar informacién actualizada sobre la composicién y propiedades de los alimentos.

CEQ7 Desarrollar habilidades en la busqueda e interpretacién de disposiciones legislativas re-
lacionadas con la regulacién alimentaria.
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5.5. Competencias Especificas de Orientacién Investigadora (Mddulo IV): CEO

Las competencias a desarrollar en este médulo por todos los alumnos que elijan la orienta-
cion de investigacion son las asociadas a la materia obligatoria de 5 ECTS (Técnicas Basicas de
Investigacién en Nutricién) que son:

CEO8 Adquirir destreza en el manejo de animales aplicando la legislacion y los principios éti-
cos y deontoldgicos en relacion al conjunto de rutinas que se realizan en la experimentacion
animal.

CEQ9 Adquirir la competencia técnica necesaria para obtener resultados precisos y reproduci-
bles en el manejo de técnicas fisico-quimicas habituales en laboratorios de investigacion en
alimentacion y salud.

CEO10 Adquirir conocimiento avanzado sobre como disefiar, realizar y evaluar experimentos
de acuerdo a las normas de bioseguridad.

Las posibles competencias a desarrollar en este médulo por los alumnos que hayan elegido
la orientacién investigadora, dependerdn de las asignaturas optativas elegidas por cada
alumno, hasta 9 ECTS. Estas competencias pueden ser:

CEO11 Profundizar en el conocimiento actualizado de las técnicas y metodologias habitual-
mente utilizadas en investigacion sobre toxicologia alimentaria.

CEO012 Conocer los fundamentos fisico-quimicos de los distintos tipos de cromatografias y ca-
pacidad para poder aplicarlos en un caso practico.

CEO13 Comprender el fundamento, la metodologia y las posibles aplicaciones de las técnicas
6hmicas en nutricion y salud, asi como saber utilizar las herramientas informaticas y los pro-
gramas necesarios en este campo.

CEO14 Conocer el potencial de las nanoparticulas y microparticulas como sistemas de trans-
porte de ingredientes, nutrientes, probidticos y otros compuestos para fortificar, suplementar
y obtener alimentos funcionales.

CEO15 Conocer las bases de la utilizacién de cultivos celulares en investigacion, asi como los
requisitos desde el punto de vista de la infraestructura, equipos, seguridad, etc... de considera-

cién en esta metodologia.

CEO16 Profundizar en los mecanismos moleculares y las rutas metabdlicas implicadas en la
obesidad y complicaciones asociadas.
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9, Servicios de interés
Capellania

La Capellania de la Universidad de Navarra, tiene como finalidad proporcionar formacion cris-
tiana y atencion espiritual a todos los miembros de la comunidad universitaria que libremente lo
deseen.

Para llevar a cabo esta tarea, el Master cuenta con la asistencia de un Capellan, que promueve
actividades encaminadas a profundizar en el conocimiento de la fe y facilitar la practica de la
vida cristiana: grupos de catequesis basica y avanzada, preparacion para la Confirmacién, grupos
de oracidn de estudio de la Sagrada Escritura, cursos de retiro espiritual, etc.

Ademas, el Capellan, dentro de un horario conocido, atiende gustosamente las consultas de todos
los que soliciten consejo y orientacidén para el desarrollo de su vida personal, en los aspectos
humanos o espirituales.

La Universidad cuenta con Oratorios situados en distintos edificios: Arquitectura, Central, Cien-
cias, Derecho y Econémicas, Humanidades e Investigacion. En ellos se celebra diariamente la
Eucaristia, y los confesionarios estan atendidos con regularidad para administrar el sacramento
de la Penitencia.

La Capellania colabora con otras instituciones en la ayuda a los mas necesitados: atencién de
enfermos y ancianos, campafas de recogida de alimentos y medicinas, tareas de promocién en
paises del tercer mundo y otras iniciativas de solidaridad y cooperacién social. El Capellan reco-
ge también la informacién que cualquier persona desee proporcionar sobre necesidades sociales
que interesaria atender. El Consejo de Capellania asume la tarea de coordinar estas actividades y
promueve otras de interés mas general para toda la Universidad.

Capellan de la Facultad de Farmacia y Nutricién:
D.JUAN CARLOS MARTIN
jcmartin@unav.es
Edificio de Ciencias

Biblioteca de Ciencias

En el primer piso del Edificio Bibliotecas se encuentra la Biblioteca de Ciencias, en la que hay dos
mostradores a los que pueden acudir los alumnos, profesores e investigadores para realizar las
consultas que necesiten: el mostrador de Informacién y Préstamo (situado en el vestibulo) y el
mostrador de Apoyo a la Investigacion (situado en la zona de investigacion).

Datos de interés:
b Puestos de lectura y ordenadores:

e 572 puestos de estudio individual (70 de ellos con conexién a red eléctrica)

e 20 ordenadores para consulta

e 4 ordenadores con acceso exclusivamente al catalogo y a los recursos electré-
nicos de la Biblioteca

e Aulade trabajo con 32 puestos de lecturay 32 ordenadores

e 13 salas de trabajo en grupo que disponen de ordenador y pizarra: 4 salas con
capacidad para 4 personas; 7 salas con capacidad para 8 personas y 2 salas con
capacidad para 6 personas

P Existen taquillas en la sala de investigadores que se pueden prestar durante todo el curso
académico para los alumnos de Master.

P Una sala de acceso exclusivo para profesores, investigadores y alumnos Master, que dispone
de 32 puestos de lectura con conexion a red eléctrica y 40 taquillas (el préstamo es durante
un curso académico).

b Una coleccién bibliografica compuesta por: bibliografia recomendada en las asignaturas,
libros y revistas de investigacion, diccionarios, enciclopedias, obras literarias (novelas, etc.).

P Servicio de Autopréstamo de libros (situado en el vestibulo).
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P Servicio de Reprografia: fotocopiadoras, impresoras y escaneres. Los usuarios pueden confi-
gurar su ordenador personal con las maquinas de autoservicio de la Biblioteca de Ciencias:

b Formacion: puede solicitarse sesiones de formacién a demanda de los usuarios (alumnos de
grado y posgrado, profesores e investigadores) que serdn impartidas por el bibliotecario te-
matico de la Facultad o Centro al que corresponda el usuario.

Los libros y revistas de la Biblioteca deben tratarse con el mayor cuidado, evitando subrayarlos,
hacer anotaciones, doblar sus paginas, hacer sefiales, etc. Es importante comunicar al personal
bibliotecario los desperfectos que puedan encontrar.

El servicio de préstamo de libros es personal, funciona durante todo el afio y varia de acuerdo a
la tipologia de usuario: http://www.unav.edu/web/biblioteca/prestamo/periodos

HORARIO: Lunes a Sdbado: 8.00 a 21.00 h. / Domingo: 10.00 a 14.00 h.

Para cualquier consulta mas detallada sobre la Biblioteca de Ciencias:
http://www.unav.edu/web/biblioteca/ciencias

Servicio de deportes

La Universidad de Navarra pone a disposicion de todos los estudiantes un completo Servicio de
Deportes que incluye instalaciones, organizaciéon de diversos torneos, cursillos y selecciones
deportivas.

Las instalaciones deportivas de la Universidad permanecen abiertas durante los siete dias de la
semana y permiten la practica de los siguientes deportes: Aerobic, Ajedrez, Atletismo, Badmin-
ton, Baloncesto, Balonmano, Campo través, Ciclismo, Esqui, Frontenis, Futbol, Futbol sala, Gim
Jazz, Golf, Judo, Karate, Kendo, Montafiismo, Pelota Vasca, Rugby, Softbol, Squash, Taekwondo,
Tenis, Tenis de mesa, Padel, Pilates, Tiro con Arco y Voleibol.

Cada afio se celebra en la Universidad El Dia del Deporte y se organiza anualmente el Trofeo Rec-
tor abarcando numerosas modalidades deportivas. La inscripcidn en estos torneos esta abierta a
todos los estudiantes.

Las instalaciones deportivas se encuentran en torno al edificio Polideportivo. En él se pueden
utilizar -previa reserva- pistas para la practica del fatbol-sala, fatbol, baloncesto, tenis, squash y
gimnasio. El acceso es libre con la tarjeta de estudiante.

Asi mismo, la Universidad de Navarra cuenta con selecciones de diversos deportes, tanto en ca-
tegoria masculina como femenina. Estas selecciones toman parte en los campeonatos y concur-
sos universitarios nacionales celebrados anualmente.
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Durante el curso 2016-2017, el Servicio de Deportes de la Universidad de Navarra vuelve a po-
ner en marcha el bono "Activate". Por solo 35 euros al mes podras practicar todas las actividades
que hemos preparado.

Actividades: Zumba, spinning, insanity, pilates, fit box, aero-tono, body art, krapp, GAP, core-balance
Inscripcidn: Secretaria del Servicio de Deportes

Finalmente, el Servicio de Deportes también promueve diferentes cursillos y actividades regula-

res a lo largo del curso. Dentro de éstos se incluyen los clubes universitarios de ski, montana, etc.
Para consultas y reservas: www.unav.es/deportes/

iCuéntanos cuales son tus intereses

y practica deporte en la Universidad!

Comedores Universitarios

Los comedores Universitarios estan situados en el Campus Universitario, frente al Edificio Cen-
tral.

Se ofrece tanto ment del dia como distintas variedades de platos y platos combinados. El acceso
a este servicio es libre para cualquier persona, aunque sea ajena a la Universidad.

Ademas existen cafeterias en los diferentes edificios de la universidad también con ment del dia
y distintas variedades de platos y platos combinados.

Servicio de Alojamiento

El Servicio de Alojamiento, situado en el Edificio Central de la Universidad:
Tfno. (948) 425614
www.unav.es/alojamiento/
E-mail: alojamiento@unav.es

Este servicio facilita informacién a padres, alumnos, profesores y personas interesadas sobre las
distintas posibilidades de alojamiento. Colegios Mayores y Residencias, casas de familias, clubes
universitarios, pisos para compartir entre estudiantes, alojamiento para alumnos de postgrado,
etc.

Servicio de actividades culturales y sociales (SACYS)

Integrado en la Direccidon de Estudios de la Universidad, el Servicio de Actividades Culturales y
Sociales, promueve el desarrollo de todo lo que pueda facilitar la relacién entre estudiantes de
los diferentes centros y la formacién en campos no estrictamente curriculares (musica, teatro,
conferencias, cine, pintura, poesia, etc.)

Este servicio edita la publicacion Vida Universitaria que informa de las actividades culturales,
deportivas y académicas previstas para cada semana del curso.

Informacion: SACYS. Edificio Central
www.unav.es/actividades/
Tel.: 948 42 56 00 / Ext.: 2155
E-mail: vidauniv@unav.es

Alumni Universidad

Alumni-Universidad de Navarra nace en 1992 para servir a la Universidad de Navarra y a sus
miles de antiguos alumnos. Desde entonces, participa del afan de la Universidad por descubrir y
transmitir el conocimiento al mas alto nivel intelectual y profesional, y preparar profesionales
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destacados que sirvan a la comunidad en la que trabajan, con responsabilidad ciudadana e inicia-
tiva, contribuyendo a orientar la sociedad hacia configuraciones mas justas y armonicas.

Entre sus fines:

-Mantener vivo el contacto de la Universidad de Navarra con los antiguos alumnos y de estos
entre si.

—=Facilitar espacios de relacién social y oportunidades de encuentro con los antiguos alumnos de
la Universidad, fomentando a su vez las relaciones con sus profesores y con la Universidad en su
conjunto.

<Fomentar las actividades de formacion permanente y relacién profesional entre los antiguos
alumnos.

=Fomentar la labor de los antiguos alumnos como embajadores de la Universidad de Navarra.
=Fomentar entre los antiguos alumnos la obtencion de los medios necesarios para que la Uni-
versidad de Navarra alcance sus fines fundacionales.

=Difundir la imagen y el mensaje de la Universidad de Navarra por todo el mundo.

Si quieres mas informacion acerca de la mision, fines y objetivos: http://www.unav.edu/alumni/
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La Agrupacion organiza anualmente en el mes de octubre las Reuniones Quinquenales, ademas
de promover otros Encuentros en diferentes ciudades de Espafia y el extranjero y también
reuniones de promocion.

http://www.unav.edu/web/reunion-anual-2017
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La Agrupacion publica la revista mensual Nuestro Tiempo-edicion Graduados, en la que se reco-
gen noticias relacionadas con los antiguos alumnos, profesores, departamentos y servicios de la
Universidad. Esta revista se envia de forma gratuita a los Miembros de la Agrupacién, asi como
Redaccidn, un periédico trimestral que publica noticias de la Universidad. Diferentes Facultades
y Escuelas remiten a sus graduados sus publicaciones especificas, como la Revista de Medicina,
Desde Ibaeta, Memoria de Proyectos, Desde Faustino, Revista de Antiguos del IESE, etc.

Es practica habitual en las asociaciones de antiguos alumnos de las mejores universidades de
ambito internacional ofrecer a sus Miembros servicios de diferente tipo que incluyen, por un
lado, aquellos que la propia universidad ofrece a sus estudiantes y, por otro lado, servicios que
ofrecen empresas de los mas diversos sectores interesados en promocionarse entre el colectivo
universitario.

La Agrupacion de Graduados establece Clubes Territoriales en diferentes ciudades y paises para
potenciar los objetivos de la Agrupacion en esos lugares.

Informacion: Agrupacion de Graduados. Edificio Central
www.unav.es/alumni/
E-mail: alumni@unav.es

Career Services

Uno de los aspectos que mas valor aporta a la comunidad alumni es la posibilidad de una salida
profesional, y es por ello que la Universidad de Navarra responde a esta necesidad y refuerza su
implicacién y acompafiamiento en temas relacionados con la transferencia del talento a la socie-
dad mediante el nuevo Portal de Carreras Profesionales.

Estamos encantados de atenderte, resolver cualquier duda y de recibir tus sugerencias y pro-
puestas a través de carrerasprofesionales@unav.es o en el teléfono directo de Career Services
+34 948 425 689.

http://www.unav.edu/web/facultad-de-farmacia/carreras-profesionales
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