
15:00 h Bienvenida

CONFERENCIA INAUGURAL

“Prevención en acción: nutrición y salud cardiovascular frente a las enfermedades
crónicas”
Santiago Navas. Investigador del Centro de Investigación en Nutrición. Universidad
de Navarra

15:15 h

16:00 h MESA REDONDA: NUTRICIÓN EN DIABETES
Moderador: Amelia Martí. Catedrática en Fisiología. Universidad de Navarra

“El futuro de la nutrición de precisión en diabetes”
Sonia García-Calzón. Profesora Contratada Doctora. Universidad de Navarra

“La persona con diabetes frente al plato: un acercamiento alimentario y nutricional
aplicado”
Karla Meneses. Dietista-Nutricionista especializada en diabetes. La Mesa Azul

17:30 h Café saludable / Networking

18:15 h
MESA REDONDA: NUTRICIÓN EN CÁNCER
Moderador: Miguel Burgos. Profesor Contratado Doctor. Universidad de Navarra

“Impacto de la nutrición en el cáncer”
Saioa Echeverría. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Clínica Universidad de
Navarra

“Intervención nutricional en el paciente con cáncer”
José Manuel Sánchez-Migallón. Dietista-Nutricionista. Unidad de Dietética y
Nutrición. Instituto Catalán de Oncología. Badalona

19:45 h Clausura


